SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQ

e-mail: educacao@cardoso. s? gov.br

CARDOSO ESTADCJ DE S O PAULO

---------------------------

CARDAPIO ALIMENTACAO ESCOLAR EMEI -

--------------------------------------------

ABRIL/2025 - 06 a 11 meses - 1° SEMANA

dedidke

REFEICAC SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
o 31/03 01/04 - 02/04 03‘104‘-. " 04/04
' Leite Puro ou com Cacau Leite Puro ou com Cacau em | Leite Puro ou com Cacau | Leite Puro oucom Cacau | Leite Puro ou com Cacau
CAFE DA MANHA | cin ps P6 em Pé em Po en P§
08h00 Pdo de Leite com Requeijdo | Pio de Leite com Requeijdo | Pdo de Leite com Pdo de Leite com Pio de Leite com
Requeijio Requeijdo Requeijio
Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa
Feijdo Amassadinho com Feijdo Amassadinho com Feijdo Amassadinho com | Feijio Amassadinho com Feijio Amassadinho com
Caldo Caldo Caldo Caldo Caldo
ALMOCO Came Moida em Molho Peito de Frango em Molho Carne de Panela com Camne Moida Refogada Peito de Frango em Molho
10h-11h Salada de Ovo Desfiado Batata ¢ Cenoura Cozida | Salada de Repolho com Desfiado
Salada de Repolho com Salada de Tomate com Cenoura Silada de Tomate
Cenoura Alface
: Leite Puro ou com Cacau Leite Puro ou com Cacau em | Leite Puro ou com Cacau | Leite Puro ou com Cacaun Lgite Puro ou com Cacau
LANCHE em P6 P6 em Po em P§ en P6
13h30 Maga (Em pedagos seguros | Banana (Em pedagos seguros | Mamdo (Em pedagos Banana (Em pedacgos Liranja (Em pedagos
Ou raspadinha e sem casca) | ou amassada) seguros ou amassado) seguros ou amassada) SCEUIOS € sem semente)
Sopa de Legumes com | Sopa de Feijdo com
JANTAR Macarronada com Molho de i‘; p{?iadehlriegumes c;;m Cartes Carne Moida (Macarrdo, | Legumes (Macarrio, Sopa de Fuba com Carne
15h-16h Carne Moida avalVachlio DAIEts, | B oty Conorita) Girns. || Feip, Coutom, Cone: | MLE

Cenoura. Carne Moida)

Moida)

Moida)

OBS.: 1. Proibida oferta de aglicar para criangas até 03 anos,
2. Criancas intolerantes a lactose —
*Este carddpio poderi sofrer alteragd

nio podendo ado¢ar nenhuma preparacio;
Pio Francés ou biscoito zero lactose;
Oes com autorizagdo prévia da nutricionista responssvel.

STEP

[é"ﬁms ALVES -CRN/3 38453

Nutn ionista RT da Alimentagdo Escolar




-----------------------------

CARDAPIO ALIMENTAGAO ESCOLAR EMEI - ABRIL/2025 - 06 a 11 meses - 2° SE

------------------------

MANA

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINT. RA ~ SEXTA-FEIRA
REFEICAD _ ' — o
07/04 08/04 ~_09/04 10/04 11/04
Leite Puro ou com Cacau Leite Puro ou com Cacan em | Leite Puro ou com Cacau | Leite Puro ou com Cacau | Leite Puro ou com Cacau
CAFE DA MANHA em Po P6 em P6 em Po em Po
08h00 Pdo de Leite com Requeijéo | Pédo de Leite com Requeijdo | Pdo de Leite com Péo de Leite com Pio de Leite com
Requeijao Requeijdo Requeijio
Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa Arroz Papa
Feijdo Amassadinho com Feijdo Amassadinho com Feijdo Amassadinho com | Feijio Amassadinho com Feijdo Amassadinho com
Caldo Caldo Caldo Caldo Caldo
ALMOGCO Carne Moida em Molho Peito de Frango em Molho Carne de Panela com Carne Moida Refogada Peito de Frango em Molho
10b-11h Salada de Ovo Desfiado Batata e Cenoura Cozida | Salada de Repolho com Desfiado
Salada de Repolho com Salada de Tomate com Cenoura Salada de Tomate
Cenoura Alface
Leite Puro ou com Cacau Leite Puro ou com Cacau em | Leite Puro ou com Cacau | Leite Puro on com Cacaun | Leite Puro ou com Cacau
LANCHE em Po Po em P6 em Po em Po
13h30 Maga (Em pedagos seguros | Banana (Em pedagos seguros | Mamdo (Em pedagos Banana (Em pedacos Laranja (Em pedagos
ou raspadinha e sem casca) | ou amassada) seguros ou amassado) seguros ou amassada) SEZUros € sem semente)
Sopa de Legumes com Carne Sopa de Legumes com | Sopa de Feijdo com
JANTAR Macarronada com Molho de Moida (Macarrio, Batata, Carne Moida (Macarrdo, | Legumes (Macarriio, Sopa de Fub4 com Carne
15h-16h Came Moida 2 ' Batata, Cenoura, Carne | Feijdo. Cenoura, Carne Moida

Cenoura, Carne Moida)

Moida)

Moida)

OBS.: 1. Proibida oferta de agucar para criangas até 03 anos,
2. Criangas intolerantes i lactose —

niio podendo adogar nenhuma preparacio;
P30 Francés ou biscoito zero lactose;

*Este carddpio poderi sofrer alteragdes com autorizagiio prévia da nutricionista responsével.

ALVES -CRN/3 38453

/Nutricionista RT da Alimentagio Escolar




